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２０２５年　１２月献立予定表

◎　献立は物流の状況により、変更になる場合があります。ご了承くださいますようお願い致します。

昼
食

麦茶　ドーナツ 麦茶　お菓子　せんべい 麦茶　お菓子　せんべい

麦茶　お菓子　せんべい

昼
食

麦茶　サンドイッチ 麦茶　お菓子　せんべい 麦茶　ミニピザ 麦茶　ミニ肉まん

サラダ　フルーツ

麦茶　お菓子　せんべい

昼
食

麦茶　クリームパン 麦茶　お菓子　せんべい 麦茶　せんべい　ゼリー 麦茶　おにぎり

昼
食

麦茶　サンドイッチ 麦茶　フライドポテト 麦茶　お菓子　せんべい 麦茶　ホットケーキ 麦茶　フランクフルト 麦茶　お菓子　せんべい

もやしのナムル

フルーツ

なめこと豆腐のみそ汁

焼きそば

フルーツ

わかめスープ

肉丼

温野菜

ゼリー

キャベツのみそ汁

鶏の唐揚げ

ツナマヨサラダ

フルーツ

けんちん汁

昼
食

麦茶　豆腐ドーナツ 麦茶　お菓子　せんべい 麦茶　お好み焼き 麦茶　あんぱん

キーマカレー

福神漬け

フルーチェ

ささみのてんぷら

ひじきの煮物

フルーツ

じゃがいものみそ汁

五目うどん

ゼリー

そうめん汁

麦茶　チキンナゲット

土曜日月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

麦茶　お菓子　せんべい

サバの味噌煮

白菜のパリパリサラダ

フルーツ

野菜タンメン

ヨーグルト

きつねうどん

切干大根の煮物

フルーツ

さつまいものみそ汁

えのきと豆腐のみそ汁

ナポリタン

フルーツ

コンソメスープ

麦茶  バームクーヘン

冬野菜カレー

福神漬け

フルーツ

タンドリーチキン

小松菜のおかか和え

フルーツ

かぶと油揚げのみそ汁

春雨サラダ

フルーツ

ツナカレー

マーボー丼

ゼリー

中華スープ

わかめごはん

星のコロッケ

ブロッコリーサラダ

いちごババロア

ぶりの照り焼き 鮭のチーズフライ

フルーツ

高野豆腐のみそ汁

わかめのみそ汁

福神漬け

ゼリー

肉じゃが

にんじんしりしり

フルーツ

ウインナーの包み揚げ

かきたま汁

【おにぎりデー】

わかめと豆腐のみそ汁

肉野菜うどん

フルーツ

さんまのレモン煮

フルーツ

大根と油揚げのみそ汁

白身魚のフライ

ひじきの煮物

フルーツ

玉ねぎのみそ汁

プチゼリー

豚肉の焼肉風味

ポテトサラダ

フルーツ

マカロニサラダ チキンナゲット

ブロッコリー　トマト

鶏肉のピカタ

ミネストローネ

終業式

レストランごっこ

メニュー

しょうゆラーメン

ミニフランク

リッツ＆お茶

アイスクリーム

★バイキング給食★

すみれ組 12日（金）

ひまわり組 9日（火）

レストランごっこ
ごはん・箸・おしぼりは

いりません。

コップは持たせてくださ

★おにぎりデー★

１７日（火）
おにぎりを

握ってきてください。


