
 

 

 

 

 

 

 

＜０歳児＞・一人一人の生活リズムを整え、心地よさを感じながら元気に 

過ごせるようにする。 

・保育者との関りを通して、模倣したり簡単な言葉や仕草でやり 

取りを楽しんだりする。 
 

＜１歳児＞・一人一人の健康状態に合わせて、十分な休息を取りながら、冬 

の時期を元気に過ごせるようにする。 

・冬の自然に触れながら、体を動かして遊ぶことを楽しむ。 
 

＜２歳児＞・生活リズムを整えながら、心身ともに安心して過ごせるように 

する。 

     ・正月遊びや雪遊びなど、この時期ならではの遊びを楽しむ。 
 

＜３歳児＞・室内外の温度差や湿度、換気に留意し、冬を健康に過ごせる 

ようにする。 

・冬の自然に親しんだり、正月遊びに触れたりしながら遊ぶ 

楽しさを感じる。
 

＜４歳児＞・病気予防の仕方について知り、健康的な生活習慣を身につける。 

     ・正月遊びや冬ならではの遊びに興味をもち、友だちと思いを 

伝え合いながら遊ぶことを楽しむ。 
 

＜５歳児＞・生活リズムを整え、園生活の流れに見通しを持って自ら進んで 

行動しようとする。 

     ・冬の事象や伝承遊びに興味関心を持ち、保育者や友だちと 

一緒に楽しむ。 

 

１ 月 の 行 事 
 

９日 金 園開放日 

２１日  水 ３学期始業式 

もちつき 

２２日 木 そり滑り（稲川スキー場） 

（５歳児） 

２３日 金 園開放日 

バイキング給食（４歳児） 

２４日    土 １号認定児週休 

２６日 月 そり滑り（稲川スキー場） 

（４歳児） 

２７日 火 誕生会 

バイキング給食（５歳児） 

２９日 木 記念写真撮影 

なかよしランチタイム 

 

２１日(火) 始業式・もちつき 

 無病息災、そして「３学期も頑張

ろう！」と、いう願いをこめてもち

つきをします。給食時に餅入りうど

んときなこ餅にして、みんなで、い

ただきます。 

 

２９日（木）記念写真撮影 

【２～５歳児】 
寿屋さんに記念写真を撮影して

いただきます。（５歳児は卒園アル

バム用です。） 

当日は名札を着けて、登園してく

ださいますようお願いいたします。 

 

 

＊１日（木）～３日（土）は 

休園させていただきます。 

  

新しい年が世界中の子どもたちにとって平和で心豊かに過ごせ

る年でありますように ご家庭の皆様にとりましても穏やかに

過ごせる年でありますように 

 

 

 
園 だ よ り 

学 校 法 人 若 草 学 園 

認定こども園湯沢若草幼稚園 第６８６号 令和７年度 

 

学 校 法 人 若 草 学 園 

認定こども園湯沢若草幼稚園 

こ ど も の せ か い 
  ≪もてる男はつらいよ～≫ 

 給食後の自由遊びの時間、おひさまルームになかよし３人組が・・・。でも 

何やら不穏な空気が漂っています。 

保育者  「どうしたの？」 

T 男  「M ちゃんと、Yちゃん、どっちもぼくと遊びたいって。」 

Y 子  「T 男くんだけと遊びたいの！！」 

M 子  「私だって T男くんと遊びたい！」 

保育者  「じゃあ、３人で遊んだら？」 

Y 子・M子「だめ、だって T男くんだけと遊びたいから！！」 

Ｔ 男   「・・・。」                               〈４歳児〉 

 ３人のその後は、結局３人仲良く手をつないで走り去っていきました。 
 

 誰かを好きって思えることはとてもステキなことです。思いやりの気持ちや優し

い気持ちが芽生えてきます。時にはやきもちをやいて、もやもやすることも。でも

いろいろな思いを経験することで、誰かに優しくしたり、思いに寄り添ったりする

ことの大切さを学んでいくのではないでしょうか？ 

【２月の主な行事】 
３日（月）豆まき 

２８日（土）親子楽しみ会（５歳児） 

※詳細は後日お知らせいたします。 


