
 

 

 

 

 

＜０歳児＞ 
・夏の疲れや気温の変化に留意し、一人一人の健康状態や機嫌に合

わせて生活リズムを整え、健康に過ごせるようにする。 

・戸外で伸び伸びと体を動かし、探索活動を楽しむ。 
 

＜１歳児＞ 
・一人一人の体調に留意しながら、生活リズムを整え、健康に過ご

せるようにする。 

・様々な遊びを通して、体を動かして遊ぶことの楽しさを味わう。 
 

＜２歳児＞ 
・夏の疲れや暑さからくる体調の変化に留意しながら、生活リズム

を整え、健康に過ごす。 

・保育者や友だちと一緒に、全身を使った遊びを十分に楽しむ。 
 

＜３歳児＞ 

・身近な自然や環境の変化に興味を持ち、季節の移り変わりを感じ

る。 

・自分の思いを言葉で伝えたり、友だちの話にも耳を傾けたりす

る。 
 

＜４歳児＞ 
・夏の疲れや寒暖差によっての体調の変化に留意し、健康で快適に

過ごせるようにする。 

・季節の移り変わりを感じながら、秋の自然や気候に親しむ。 
 

＜５歳児＞ 
・身近な自然物や季節の変化に興味や関心を持ちながらかかわり、

遊びに取り入れる。 

・様々な運動遊びに進んで取り組み、自分の力を十分に発揮して体

を動かす楽しさを味わう。 
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認定こども園湯沢若草幼稚園 

１０月の主な予定 
１１日（土）運動会（全園児） 

２４日（金）電車遠足（年長児） 

※どちらも詳細は、後日お知らせいたします。 

１０月から月に１度の、「おにぎりデー             」を始

めたいと思います。詳細は、後日お知らせいたし

ます。 

９月の行事 
  

☆おしらせ☆ 
＊９月１日（月）に予定しておりました 

地域の方々や、消防署の方々にご協力いただく

避難訓練は、熱中症対策のため１１月に延期と

なります。 

＊９月中旬～１０月上旬に、観光栗園での「栗ひ

ろい」を予定しています。（３～５歳児） 

日程が決まり次第、お知らせいたします。 

１日 月 避難訓練 

 ４日 木 認定こども園訪問 

１１日 木 祖父母参観（年長児） 

１２日 金 園開放日 

１３日 土 １号認定児週休 

１８日 木 なかよしランチタイム 

（３～５歳児） 

２４日 水 バイキング給食（年長児） 

２５日 木 西小学習発表会予行見学

（年長児） 
＊詳細は後日、お知らせします。 

２６日 金 バイキング給食（年中児） 

園開放日 

２７日 土 １号認定児週休 

３０日 火 誕生会 

 

♥ こ ど も の せ か い ♥ 

≪空飛ぶ犬と甘いわたあめ≫ 

A 男 「先生 犬が空を飛んでるよ！」 

保育者 「わ～、すごい。犬が飛んでるね。」 

B 男 「ぼくは、わたあめに見えるよ！」 

保育者 「そうだね、どっちにも見えるよね。」  （ ３歳児 ） 

 

 子どもたちの発想は豊かで、一つの雲が犬に見えたり、わたあめに見えたり。一緒にいる

と心が豊かになります。その気づきに共感し、一緒に見ながらたくさんの会話をし、発想を

膨らませていくことで、新たな気づきが生まれます。雲を見る二人の目はキラキラ輝いてい

ました。空を飛ぶ犬も、おいしそうなわたあめも、二人の感性が豊かだからこその気づきだ

と思います。 

 ユーチューブやゲーム、SNSなどが主流の今の時代。画面だけでなく上を向いて空を見上

げたり周りの景色を見渡したりすると、今まで見えていなかった物が見えたり、新たな発見

があったりと心がワクワクしてきます。子どもたちにとって、ワクワクしたりドキドキした

りする心が震える体験は、とても大切です。その体験ができるような環境構成やかかわりを

心掛けながら子どもたちと一緒に楽しんでいきたいですね。 

  

 


